
Sicherheit und Freiheit

Alter ab 12 Jahre

ca. 15 Minuten

Zeit

Tafel / Flipchart •

Zettel / Block und Stift für Teilnehmenden•

Material

Die Teilnehmenden setzen sich persönlich mit den Werten Sicherheit und Freiheit

auseinander 

•

Aufgrund des bisherigen Eindrucks und des Gelernten können sie eine eigene Gewichtung

vornehmen, welcher Wert für ihres Leben wichtiger ist.

•

Ziel

1. Die Moderation leitet aktiv an Tafel / Flipchart in die Aufgabe ein. Sie platziert zwei

Überschriften nebeneinander und darunter je einen leeren Kreis.

Überschrift 1: Sophie = Sicherheit 
Überschrift 2: Ronja = Freiheit 

2. Die Teilnehmenden übertragen diese Überschriften und Kreise
auf einen Zettel für sich persönlich schreiben jeweils hinein, was
für sie persönlich für einen Lebensentwurf der „Freiheit“ und was
für die „Sicherheit“ spricht (5-10 min Stillarbeit). Es ist demnach

Ablauf

1



ein „Pro“-“Pro“-Vergleich.

3. Im Anschluss können freiwillige Teilnehmenden ihre Aspekte
für einen der beiden Kreise nennen. Diese sollten nicht
kommentiert werden!  

Aus dem Projekt:

RISE
Jugendkulturelle Antworten auf islamistischen Extremismus

RISE ist ein Projekt des JFF – Institut für Medienpädagogik in Kooperation

mit ufuq.de, Medienzentrum Parabol, Vision Kino und Jugendschutz.net.

Es wurde gefördert durch die Beauftrage der Bundesregierung für Kultur

und Medien.

Online verfügbar: https://demokratie.jff.de/methode/sicherheit-und-freiheit/

Der Aufbau der Plattform wurde in den Jahren 2019 bis 2021 gefördert durch die Beauftragte

der Bundesregierung für Kultur und Medien. Seit 2024 wird diese Plattform gefördert durch

das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales.
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